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Die Mannschaft „Die Eisbären“ der Schule Duvenstedter 
Markt verteidigt ihren Titel aus dem vergangenen Schuljahr, damals als Dritt-
klässler*innen. Das ist bisher noch keiner Klasse gelungen! 
 
Ende April 2015 fand der 1. Bezirks-
Pokal „American-Brennball“ statt. 
Damals nahmen 8 Mannschaften 
von zwei Schulen teil. Ein kleines, 
aber feines Turnier, angelegt auf 
zwei Feldern. Mittlerweile findet 
das Turnier auf vier Spielfeldern 
zeitgleich statt, damit alle Grund-
schüler rechtzeitig zur Mittagszeit 
zurück in den Schulen sind. Im Jahr 
2018 meldeten noch acht Schulen 
16 Mannschaften. Ein schönes und 
ausgewogenes Turnier, mit über 
320 Kindern vor Ort. Im Jahr vor 
Corona waren es sogar 18 Mann-
schaften aus 8 Schulen mit rund 360 Kindern. Und nach Corona im Jahr 2022 gab es dann einen neuen 
Melderekord. Aus 12 Schulen wurden 27 Mannschaften gemeldet, die teils auf einer Warteliste geführt 
wurden, teils später wieder krankheitsbedingt absagen mussten. Letztendlich spielten 20 Mannschaf-
ten mit über 400 Kinder in der Halle Steilshoop um drei Pokale für die ersten drei Plätze. Dieser Rekord 

wurde nun im Jahr 2023 bestätigt. Aus 8 Schu-
len kamen 20 Teams, also wiederum mehr als 
400 Schülerinnen & Schüler. In diesem Jahr 
wurden nun die Sporthallen in Steilshoop sa-
niert. Glücklicherweise konnte das Turnier in 
der Sporthalle Bergstedt stattfinden, allerdings 
mit entsprechend weniger Teams, da nur zwei 
Spielfelder zur Verfügung standen. Nach zwei 
krankheitsbedingten Absagen blieben 10 
Teams aus 7 Schulen übrig, also rund 140 Schü-
ler*innen. 
 
Das Brennballturnier mit dieser Spielvariante 
erfreut sich weiterhin großer Beliebtheit. Er-
funden im Referendariat und über Jahre wei-
terentwickelt, hat es schon im Jahr 2015 über 
die Turnierform Einzug in die Schulen der Re-
gion Wandsbek-Süd gehalten. Die Kolleginnen 
haben es beim Fachvertretertreffen als Fortbil-
dungsveranstaltung kennen und bei der Erpro-
bung mit den eigenen Klassen, vor allem we-
gen seiner pädagogischen Möglichkeiten, 
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schätzen gelernt. Und den Kindern macht es einfach viel Spaß, das ist auf dem 
Turnier gut zu beobachten. 
 
American-Brennball ist eine Abwandlung des bekannten Brennballspiels. Als Ball dient ein American-
Football aus Schaumstoff, gelaufen wird über drei Matten und es dürfen beliebig viele Läufer/innen 
zeitgleich loslaufen. Jeder Fehler der Läufermannschaft führt zum sofortigen Wechsel, das heißt, die 
Läufermannschaft muss ins Feld und die Feldmannschaft darf Laufen. Das ist entscheidend, weil nur 
die Läufermannschaft Punkte sammeln kann, Fangpunkte gibt es nicht. Je weniger Fehler eine Mann-
schaft in der Läuferposition macht, desto schwerer wird sie zu Besiegen sein. Dabei kommt es vor allem 
auf  den Werfer an, der selbst nicht läuft. Er muss nicht nur das Spiel gut lesen können, sondern das 
American-Brennball-Ei auch technisch so werfen können, dass es lange und weit fliegt, damit seine 
Läufer möglichst viel Zeit haben und nicht den Feldspielern in die Quere kommen. 
 
Hingegen muss die Feldmannschaft das Brennball-Ei schnell in den Korb bekommen, um die Läufer-
mannschaft zu Fehlern zu zwingen und einen Wechsel herbeizuführen. Sie müssen also den Ball fangen 
und schnell zum Korb weiterleiten können. Beide Aspekte müssen ausgereift trainiert sein, um beim 
Turnier vorne mitspielen zu können.  

 
Während des Turniers wird deutlich, dass Mannschaften, die diese technischen und taktischen Aspekte 
beherrschen, sich gegenüber den Gegnern mit Geduld und Disziplin zwingend durchsetzen.  
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In diesem Jahr setze sich im Finale erneut die Grundschule Duvenstedter Markt mit dem Team „Die 
Eisbären“ durch, die bereits im vergangenen Jahr das Turnier als Drittklässler*innen gewinnen konn-
ten. Sie setzten sich im Finale gegen die „Eulenbrenner“ der Schule Eulenkrugstraße mit 63:36 durch. 
 
Bereits zum dritten Mal wurde das Turnier durch die Sportassistent*innen aus der Stadtteilschule Bah-
renfeld unterstützt. Sie leiteten die Partien als Schieds- und Punkterichter und sorgten so für eine rie-
sige Entlastung für alle Kolleginnen & Kollegen vor Ort, da diese sich ausschließlich um die Betreuung 
ihrer Mannschaften kümmern konnten! 
Daher geht ein besonders großer Dank an die Schülerinnen & Schüler der STS Bahrenfeld, die einen 
ausgezeichneten Job machten und hoffentlich auch im nächsten Jahr zur Verfügung stehen werden! 
Ich freue mich auf eine Fortsetzung des Turniers im kommenden Schuljahr und hoffe dann wieder auf 
eine Ausrichtung in der Sporthalle Steilshoop. 

Herzliche Grüße
  Moritz Kröger 

(Regionalbeauftragter, Sportregion Wandsbek-Süd) 
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III. Abschlußtabellen Vorrunde

: :

9. American-Brennball-Turnier 2025

1

SC Surenland Brennballstars (SEE)

Region Wandsbek-Süd

218
Gruppe A Pkt. Tore Diff.

1. Die C-Helden 3 68 -150 

Eulenbrenner 40 38 32 B 11:15 Brennballstars (SEE)

1. SC Surenland 3 155

Surenländer Flitzer 70 10 82 A 11:00 Die Eisbären

Die starken Flamingos (BAND) 33 34 51 B 11:15 SC Surenland

Traber-Wings 51 18 42 B 10:45 Eulenbrenner

Eulenpower 39 30 101 A 11:00 Die C-Helden

Traber-Macher 35 55 92 A 10:30 Surenländer Flitzer

Brennballstars (SEE) 30 37 11 B 10:45 Die starken Flamingos (BAND)

2 B 10:15 Traber-Wings

Die Eisbären 0 78 61 A 10:30 Eulenpower

2 A 10:00 Traber-Macher Die C-Helden 45 26 7

Eulenbrenner 6 85 51 B 10:15 Die starken Flamingos (BAND)

10:00 Eulenpower Surenländer Flitzer 41

43 2

22 3

9:45 Eulenbrenner

44 10

2 A 9:30 Die Eisbären Traber-Macher 67

2 B 9:45 Brennballstars (SEE) Traber-Wings 31

2 A

1 A

1 B

1 A

21

1 B 51 509:15

Die starken Flamingos (BAND) 25 12 B 9:15 Traber-Wings

0

9:30 Surenländer Flitzer

16

17

18

11

12

13

14

19

20

7

8

9

10

3

4

5

6

15

3
4 4.

Die C-Helden1 1 A 9:00

Nr. Grp.Platz Beginn Spielpaarung

Die C-Helden

05:00

Brennballstars (SEE)
SC Surenland

2 Traber-Macher Eulenpower9:00

5.

1.
Die Eisbären
Eulenpower

1.1

5

2.
3.
4. Traber-Macher

Surenländer Flitzer 5.

2.
3.

2

Mittwoch 29.01.25

Gruppe B SR

Sporthalle Bergstedt (STS Bergstedt)

Gruppe A SR

10:0009:00

SC Surenland 46

3 8

SC Surenland 53 28

6

8
Traber-Wings 9

7
Die starken Flamingos (BAND)

SRErgebnis

2

183 -28 

10

Gruppe B Pkt. Tore Diff.

Eulenbrenner

60 78

44

Die Eisbären

7

4

1

9

Die C-Helden 65
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IV. Endrunde

Beginn: Uhr Spielzeit: x min Pause: min

-

-

-

-

-

V. Platzierungen

Die C-Helden

Surenländer Flitzer

Traber Macher

SC Surenland

Traber Wings

Brennballstars (SEE)

169 -15 

205 -113 
4. Traber-Macher -5 

11:45

9 144
Eulenbrenner

149
3. Eulenpower 0 92
1 Die Eisbären 12 293 10 2. Brennballstars (SEE)283 9 158 141 17

220

10:00 05:00

9

1

111 7
3. Die starken Flamingos (BAND)

4. Traber-Wings 6 118
3 71 180 -109 

5. Surenländer Flitzer 6 154 107 1135.

SR

Eulenpower Die starken Flamingos 73 14:

Nr. Beginn Spiel um Platz 9 ErgebnisPlatz

21 11:45

4. Gruppe A 4. Gruppe B
11

Spiel um Platz 7 Ergebnis SR

5. Gruppe A 5. Gruppe B
1

Platz

2

1. Gruppe A 1. Gruppe B
63 :

12:00 23 : 63

12:15 die Eisbären Eulenbrenner

2. Gruppe A 2. Gruppe B

SR

24

Ergebnis

81

48

22 11:45

Nr. Beginn

Spiel um Platz 3

Spiel um Platz 5

:

Platz

1

SR

Nr. Beginn

Ergebnis SR

3. Gruppe A 3. Gruppe B
46

Nr. Beginn

23 12:00

:

Nr. Beginn Endspiel Ergebnis

die Eisbären
Eulenbrenner

25 1 34

Platz

Platz

2

Die starken Flamingos

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

SC Surenland
Die C-Helden
Eulenpower9.

10.

Brennballstars (SEE)
Traber Macher
Traber Wings
Surenländer Flitzer


