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Tanzwettbewerb School Dance Battle  

mit Trau-Dich-Wettbewerb 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

unter dem Motto STEP INTO RESPECT möchten wir mit dem School Dance Battle Schüle-

rinnen und Schülern ab 14 Jahren ein Forum bieten, über Kreativität sich selbst zu erfahren 

und zu spüren, aber auch in Beziehung zu treten und einander respektvoll zu begegnen. Im 

Tanz wird ein Raum geschaffen, in dem sich alle wohl fühlen können und respektvollen Um-

gang miteinander selbstverständlich leben.  

 

Alle Tanzstile sind erlaubt: Hip-Hop, Modern Dance, Ballett, Breakdance, Streetdance….. 

 

Die Show besteht aus drei Acts:  

 dem Finale des Crew-Wettbewerbs 

 dem Finale der Trau-Dich-Kategorie 

 2 VS 2-Wettbewerb und Showacts 

 

Die Crew-Kategorie spricht Schul-Tanzgruppen an, die sich mit anderen Schul-Teams mes-

sen möchten und Preisgelder in Höhe von insgesamt 3.000 EUR gewinnen können. In der 

Trau-Dich-Kategorie ermöglichen wir denjenigen Schülerinnen und Schülern ein Forum, die 

„dabei und mittendrin“ sein möchten, ohne sich mit den „Tanzprofis“ messen zu müssen, die 

seit Jahren in AGs trainieren und Wettkampferfahrung sammeln konnten. Die Gruppen die-

ser Kategorie treten nicht gegeneinander an. Ihr Preis ist es, dabei zu sein. Angesprochen 

sind sowohl Förderschulen als auch (inklusive) Gruppen, die noch über wenig Tanzpraxis 

verfügen, diese wertvollen Erfahrungen sammeln möchten und einfach dabei sein wollen.  

 

 

 

 

        Günter Wältermann (Vorsitzender des Vorstandes) 

        Matthias Mohrmann (Stv. Vorsitzender des Vorstandes) 

        Sabine Deutscher (Mitglied des Vorstandes) 
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Die Bewerbung für den Tanz-Wettbewerb ist für alle Teams gleich:  

Die Teams melden sich bis zum 12. April 2024 auf vigozone.de/sdb2024 an. Sie erstellen 

eine Choreographie, drehen ein kurzes Tanzvideo und laden es bis zum 15. Mai 2024 hoch. 

Unsere Fachjury bewertet alle eingegangenen Videos. Tanzschulen sind von den Bewer-

bungen ausgeschlossen.  

 

Die Gruppen mit der besten Performance stehen dann live auf der Bühne beim großen 

 

School Dance Battle 

am Samstag, 29. Juni 2024, 14:00 – 17:30 Uhr 

Kulturfabrik Krefeld e. V., Dießemer Str. 13, 47799 Krefeld. 

 

Die Kosten der An- und Abreise werden von der AOK Rheinland/Hamburg übernommen.  

 

Bitte hängen Sie die beigefügten Poster in Ihrer Schule auf und geben Sie die Flyer an 

alle Schülerinnen und Schüler ab 14 Jahren weiter. Gerne senden wir Ihnen bei Bedarf 

weitere Poster und Flyer zu. 

 

Weitere Informationen zu unseren Präventionsangeboten für weiterführende Schulen finden 

Sie unter aok-gesund-lernen.de.  

 

Fragen zum Tanzwettbewerb richten Sie gerne an: gesund_lernen@rh.aok.de. 

 

Ihr AOK-Team von Gesund lernen 

 

 

 

Anlagen 

Flyer 

Poster 
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