Crosslauf der Region Wandsbek-Nord 2023

weiteren Laufe.

Im Medaillenspiegel konnte sich das Walddorfer Gymnasium in
diesem Jahr mit 6 Goldmedaillen an die Spitze setzen. Der
Streckenrekord ,,1 Runde weiblich® aus dem Jahr 2016/17

Am Dienstag, dem 19. September 2023 fand der Crosslauf der
Stadtteilschulen und Gymnasien rund um den Allhorndiek statt. Das
& kleine Waldstiick um den See, direkt hinter dem Walddorfer
Gymnasium und der STS Walddorfer, eignet sich perfekt fiir den
Crosslauf. Die Jiingeren (bis Jg 2006) liefen eine Runde um den See
(ca. 1240 Meter), die dlteren Schiiler mussten zwei Runden (ca. 2500

konnte Clara vom WDG um 7 Sekunden unterbieten. Vielen

Dank an die Schulsanititer des Walddorfer Gymnasiums.
Torsten Fischer und sein Team organisierten die Begleitung ; !
durch Fahrradfahrer auf der Strecke und unterstiitzten den Auf-
und Abbau. Durch die Ubermittlung der Ergebnisse aus dem P
Zielbereich per Handy in das Wettkampfbiiro, konnten die

Siegerehrungen schon ca. 10 Minuten nach dem Lau

stattfinden.
Streckenrekorde:
1 Runde weiblich: 04:45 Min  Clara (Walddorfer Gymnasium, 2023)
1 Runde ménnlich: 04:30 Min  Jonas (Gymnasium Ohlstedt, 2016)
2 Runden weiblich: 10:02 Min ~ Maxine (STS Walddorfer, 2019)
2 Runden ménnlich: 08:38 Min  Marcel (STS Meiendorf, 2018)
Medaillenspiegel
Gold Silber Bronze
Walddorfer Gymnasium 6 7 5
Gymnasium Buckhorn 4 2 1
Gymnasium Oberalster 2 1 1
STS Walddorfer 1 1 3
Gymnasium Meiendorf 1 0 0
STS Bergstedt 0 2 2
Johannes-Brahms-Gymnasium 0 1 0
StS Altrahlstedt 0 0 1
Tim Braun
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