Uberblick iiber die Veranstaltungen der Region
Wandsbek-Nord Sekundarstufe

Stand: 21.08.2023

In der Region finden Qualifikationswettkdmpfe fiir die Hamburger Leichtathletik-Veranstaltungen
(Einzelmeisterschaften, Staffeltag und Crosslauf) statt. Zusatzlich werden Veranstaltungen
yunterhalb® der Fachausschiisse angeboten. Das Ziel ist es, die Teilnahme fiir ganze Klassen zu
ermoglichen. Hier ist der Uberblick:

Staffeltag K15 - 10 Fr 08.09.2023
Beim Staffeltag treten KLASSENstaffeln gegeneinader an. Die schnellsten Staffeln qualifizieren
sich fiir die Hamburger Meisterschaften. Die 5. und 6. Klassen laufen 8 x 50 m (4 Méadchen und 4
Jungen). Ab Klasse 7 gibt es reine Madchen- bzw. Jungen-Staffeln. Klasse 7/8 lauft 4x 75m, Klasse
9/10 lauft 4 x 100 m. Einige Schulen haben Ausscheidungswettkdmpfe.

Crosslauf Jg. 2006 u.j. Di 19.09.2023

Der Crosslauf findet um den Allhorndiek (STS Walddorfer/Walddérfer Gymnasium) statt. Je nach
Alter werden 1 Runden (1250 m) oder 2 Runden (2500 m) auf Waldwegen um den See gelaufen.
Die schnellsten 8 Schiiler aus jedem Jahrgang qualifizieren sich fiir die Hamburger Meisterschaften

Basketball Tag K15 - 13 Januar 2024
Der Basketball-Tag findet in Zusammenarbeit mit den Hamburg Towers und dem Gymnasium
Meiendorf statt. Erst findet eine Trainingseinheit mit den erfahrenen Coaches der Hamburg Towers
statt, danach wird kleinen Gruppen Streetball gespielt. Die Teams werden vor Ort
zusammengestellt.

Wandsbek on Stage Klasse 5 — 13 15.02.2024
Bei dieser Veranstaltung kénnen Klassen, Kurse, Kleingruppen und einzelne Schiiler im Unterricht
erarbeitete Sachen auffiihren. In den letzten Jahren gab es eine sehr groe Bandbreite: Vom Tanzen
und Turnen, iiber Ropeskipping bis hin zum Einrad fahren. Es gibt keine Bewertung, alle
Teilnehmer erhalten eine Urkunde.

Beachvolleyball-Turnier Klasse 8/9 April 2024
Das Turnier ist fiir Klassen und AGs der Stufen 8 und 9. Es wird 4 gegen 4 gespielt und es muss
immer mindestens ein Madchen auf dem Feld sein. Es wird auf den Indoor-Feldern des
Beachcenters Alter Teichweg gespielt. Die Erfahrung der letzten Jahre hat gezeigt, dass man gut mit
ganzen Klassen (3-4 Teams) teilnehmen kann.

Fairer Beachvolleyball-Tag Juni 2024
Es wird ein Training fiir Klassen, Wahlkurse, AGs oder Schulmannschaften mit professionellen
Trainern von Beach me angeboten. Im Anschluss findet ein kleines Turnier statt, die Teams werden
vor Ort eingeteilt. Es konnen 6-8 Gruppen teilnehmen.




Leichtathletik-Einzelmeisterschaften Klassen 3 — 13 Juni 2024
Diese Veranstaltung dient der Qualifikation fiir die Hamburger Leichtathletik Meisterschaften. In 12
Altersklassen gibt es jeweils 5 Disziplinen. Jedes Jahr werden Richtwerte veroffentlicht, die die
Schiiler fiir die Regionalmeisterschaften erreichen sollten. Hier sollten also wirklich nur die
stairksten Schiiler starten. Viele Schulen machen vorher Qualifikationswettkdimpfe (z.B.
Bundesjugendspiele).

Fufball-Turnier Klasse 5/6 Juli 2024
Das Turnier ist fiir Klassenmannschaften. Es gibt 3 Wettkampfklassen: Mixed Klasse 5, Mixed
Klasse 6 und Médchen Klasse 5/6. Es wird mit 6 Feldspielern und einem Torwart auf einem ,,halben
Kunstrasenplatz“ gespielt.

Alle Ausschreibungen unter: https://www.schulsport-hamburg.de/Regionen/Wandsbek-Nord

Tim Braun
Regionalsport Wandsbek-Nord
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