
 

                          

 

 
 

Liebe Kollegin, lieber Kollege, 
 

die Sommerferien sind zum Greifen nahe! Bevor 

Sie sich in den wohlverdienten Urlaub verabschie-

den, möchten wir uns auf diesem Weg für Ihre 

rege Teilnahme an unseren Angeboten im abge-

laufenen Schuljahr bedanken und vorab auf die für 

das kommende Schuljahr 2017/18 bereits veröf-

fentlichten Qualifizierungskurse für das 1. Halbjahr 

aufmerksam machen. 

Wir wünschen allen erholsame, sonnige Sommer-

ferien und freuen uns auf viele gute Veranstaltun-

gen im kommenden Schuljahr mit Ihnen. 
 

Ihr / Euer Team des Referats Bewegung & Sport 
 

Qualifizierung Bewegung & Sport  

in Klasse 1-6  Achtung:  

Wird nur noch alle zwei Jahre angeboten! 
(Grundlagenmodule: A1 & A2 & A3 & A4) 
 Fr., 25.08.17,   10:00-17:00 Uhr (A1 in den Ferien) 

 Mo., 28.08.17, 10:00-17:00 Uhr (A2 in den Ferien) 

 Sa., 07.10.17,  10:00-16:30 Uhr  (A3) 

 Do. 18.10. 2018 ,  16:30-19 Uhr(A4) 

 TIS-Nr.: 1710A8001 

 Moderation: K. Gruner, R. Haß, Janine Lindner 

 Ort: LI-Sporthalle & Seminarraum (Moorkamp 7) 
 

Die Qualifizierung umfasst 60 Stunden und findet 

in modularer Form statt (insgesamt 15 Module). 

Mit der Anmeldung werden die vier ersten Teile 

verbindlich gebucht! 

 

Die Qualifizierung ist ein zeitlich umfangreicher 

Kurs, der sich an alle Sport unterrichtende Lehr-

kräfte der Grundschule und Klasse 5 + 6 wendet, 

die kein Sport studiert haben, dieses Fach also 

"fachfremd" unterrichten und noch wenig Erfah-

rungen im Lehren von Bewegung haben bzw. 

 

 

eine Unterstützung für die Planung und Gestaltung 

eines modernen Sportunterrichts suchen. 

In kompakter Form werden grundlegende Fragen, 

Inhalte und Methoden des Sportunterrichts bear-

beitet. Es entsteht ein Fundus an Unterrichtsmate-

rialien, welcher die Vorbereitung des Sportunter-

richts erleichtert. Die Inhalte der Module halten 

Beispiele aus sieben Bewegungsfeldern für die 

Klassenstufen 1-6 bereit. 

Alle weiteren Informationen (Anmeldung / Bewer-

bung / Module sind im TIS-Veranstaltungskatalog 

zu finden: http://tis.li-

hamburg.de/web/guest/catalog/detail?tspi=41558_. 
 

Neu: Qualifizierung Kämpfen & Verteidigen 

für Klasse 3-10 (2017/18) 

 Fr./Sa., 08./09.09.17, 15-18/10-15 (Modul 1 & 2) 

 Fr./Sa., 24./25.11.17, 15-18/10-15 (Modul 3 & 4) 

 Fr./Sa., 09./10.02.18, 15-18/10-15 (Modul 5 & 6) 

 TIS-Nr.: 1710A7301 

 Moderation: R. Ehmler, B. Haß, B. Proksch 

 Ort: Unterschiedliche Veranstaltungsorte 

 

Diese Qualifizierung besteht aus sechs Modulen 

(insgesamt 24 Zeitstunden), welche über drei Frei- 

und Samstage verteilt angeboten werden. Die 

Lehrgangskosten betragen 120,00 Euro und müs-

sen von den Schulen der teilnehmenden Personen 

bezahlt werden.  

Alle weiteren Informationen (Inhalte, Anmeldung / 

Bewerbung usw.) sind im TIS-

Veranstaltungskatalog zu finden:http://tis.li-

hamburg.de/web/guest/catalog/detail?tspi=41688_.  
 

 

Qualifizierungsangebot Anspannen - ent-

spannen: Achtsamkeitsschulung und Stress-

prophylaxe  -  Achtung:  

Wird nur noch alle zwei Jahre angeboten! 
(Grundlagenmodule: Teil 1-4 / Achtsamkeit macht 

Schule - alle Schulstufen) 

 Mi., 20.09.2017, 16:30-19:00 Uhr (Teil 1) 

 Sa., 02.12.2017, 10:00-13:00 Uhr (Teil 2) 

 Di., 13.02.2018, 16:30-19:00 Uhr (Teil 3) 

 Sa., 09.06.2018, 10:00-14:00 Uhr (Teil 4) 

 TIS-Nr.: 1710A9401 

 Moderation: Regina Haß 

 Ort: Unterschiedliche Räume am LI      
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Diese Qualifizierung richtete sich an Kolleginnen 

und Kollegen, die über eigene Erfahrungen mit 

Yoga, MBSR oder andere Methoden von Achtsam-

keit und Bewegung verfügen und diese nun gezielt  

für die Vermittlung im Klassenraum und in der 

Sporthalle nutzen wollen. Sie findet in modularer 

Form statt. Der Qualifizierungsnachweis wird nur 

bei Teilnahme am vierteiligen Grundlagenmodul 

(12 Stunden) plus 6 weiteren Modulstunden (ins-

gesamt 18 Zeitstunden) ausgestellt. 

 

Alle weiteren Informationen (Inhalte, Anmeldung / 

Bewerbung usw.) sind im TIS-Veranstaltungs-

katalog zu finden: http://tis.li-

hamburg.de/web/guest/catalog/detail?tspi=39962_  

 

 

 

 
 

Neu:  

Änderung bei der Ausleihe und Rücknahme 

von Sportmaterial  
Aufgrund von zunehmender Arbeitsverdichtung 

muss das Referat Bewegung & Sport die Ausgabe 

und Rücknahme von Sportmaterial ab Beginn des 

Schuljahres 2017/18 auf drei Tage in der Woche 

mit folgenden Zeiten festlegen: 

 
Vom Ende der Frühjahrsferien bis zum Anfang der  

Herbstferien: 

montags 13:00 – 15:30 Uhr, dienstags 13:00 – 16:00 

Uhr und mittwochs 13:00 -16:30 Uhr. 

Vom Ende der Herbstferien bis zum Anfang der 

Frühjahrsferien: 

montags 13:00 – 16:30 Uhr, dienstags 13:00 – 16:00 

Uhr und mittwochs 13:00 – 15:30 Uhr.   

 

Die Absprachen der Uhrzeiten müssen weiterhin 

telefonisch getätigt werden, damit bei der Auslei-

he und Rückgabe von Material möglichst wenig 

Wartezeit entsteht. Im Ausnahmefall könnte eine 

Sonderzeit abgesprochen werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sport und Bewegung im Wilhelmsburger 

Inselpark 

 

 
 

Die Gemeinschaft und Anbieter des ParkSportInsel 

e.V. organisieren auch für Schulen / Schulklassen 

ein vielfältiges Angebot. Weitere Informationen 

unter: http://parksportinsel.de/, oder 

http://li.hamburg.de/sport/. 

 

 

 

 

Interessante Fortbildungen zu „Sport und Inklusi-

on“ finden Sie bei „BLICKWINKEL – BILDUNG 

INKLUSION SPORT“: http://www.blickwinkel-

alsterdorf.de/fortbildungen/ . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mehr Informationen zu Themen des Referats Be-

wegung & Sport am LI finden Sie im Internet auf 

unserer Website unter www.li.hamburg.de/sport, 

oder allgemeine Infos des Referats Schulsport der 

BSB unter www.schulsport-hamburg.de. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Foto: Jörn Quast  

Referat Bewegung & Sport   

Landesinstitut für Lehrerbildung & Schulentwicklung (LI) 

 

Büroräume und Sporthalle: Moorkamp 7,   20357 HH 

Tel. 040. 428842 - 332 / Fax. 040. 427 314 – 273 (NEU) 

E-Mail:  katrin.gruner@li-hamburg.de 

Infos:    www.li.hamburg.de/sport    
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