Sport & Bewegung

HAMBURG

Aktuelle Fortbildungen Sek | und Il

Nr. 08 fir Mai bis Juni 2017

Liebe Kollegin, lieber Kollege,

der Mai ist gekommen, aber die Temperaturen
wollen sich dem kalendarischen Friihling einfach
noch nicht anpassen. Vielleicht kdnnen wir Sie ja
mit dem einen oder anderen unserer Angebote
erwarmen?

Ihr / Euer Team des Referats Bewegung & Sport

Triathlon im Schulsport

e Do., 18.05.2017, 16:00-19:00 Uhr

e TIS-Nr.: KEINE

e Moderation: Frederik Tychsen

e Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7)

Die Veranstaltung richtet sich an Lehrkrafte, die
mit ihren Schilerinnen und Schiilern am ITU
World Kids Triathlon Hamburg oder auch anderen
Triathlon-Veranstaltungen teilnehmen maochten
und an Ubungsbeispielen fiir den Schulsportunter-
richt interessiert sind. Die Fortbildung beinhaltet
sowohl einen praktischen als auch einen theoreti-
schen Teil. Bitte Hallensportzeug mitbringen!

Die An- und Abmeldung zu dieser Veranstaltung
erfolgt ausschlieBlich per E-Mail tGber Frederik

Tychsen (frederik.tychsen @sportport.de) und ist
NICHT Uber das TISystem maoglich!

Zentrale schriftliche Abiturprifung in Sport:
Sportpsychologie (nur noch wenige Platze)

¢ Do., 18.05.2017, 16:30-19:00 Uhr

e TIS-Nr.: 17710A5301

e Moderation: Heiner Schultze & Regina Hal3

e Ort: LI-HH, Felix-Dahn-Str. 3, Raum FD 203

Die Veranstaltung dient der Orientierung lGber das
Spektrum der inhaltlichen Schwerpunkte und An-
forderungen des Schwerpunktthemas Ill, Sport-
psychologie.

Landesinstitut fur Lehrerbildung und
Schulentwicklung » www.li-hamburg.de

Inklusiver Sportunterricht - oder wie man sich
in kleinen Schritten einer grol3en Herausfor-
derung stellt — Fortsetzung (auch fiir Neuein-
steigerlnnen!

e Di., 30.05.2017, 16:30-19:00 Uhr

e TIS-Nr.: 1710A4301

¢ Moderation: Edda Laudahn & Ronald Scholl

e Ort: LI-Sporthalle & Seminarraum (Moorkamp 7)
Das Hauptziel eines inklusiven Sportunterrichtes
ist die Teilhabe aller Schiilerinnen und Schiiler.
Dieses grol3e Ziel zu erreichen, ist eine Herausfor-
derung, der man sich auch als Regelpadagoge
schrittweise stellen kann. Gelingensbedingungen
sind eine offene Haltung und eine (vom Lernge-
genstand unabhangige) Gestaltung von Lernpro-
zessen, die individuelle Bedirfnisse und Kompe-
tenzen auf Schiilerseite berlicksichtigt. Was das fiir
den Sportunterricht in Klasse 3-10 bedeuten kann,
stellen ein weiteres Mal ein Sportlehrer einer STS
und eine Sonderpadagogin gemeinsam theore-
tisch und anhand von neuen Praxisbeispielen zur
Diskussion. Der Schwerpunkt der Beispiele wird
auf der Sekundarstufe liegen und muss ggf. fir die
eigene Klassenstufe angepasst werden.

Einfiihrung in den Miinchner Fitness-Test

e Di., 13.06.2017, 16:30-19:00 Uhr

e TIS-Nr.: 1710A4201

e Moderation: Dr. Daniel Wirszing

e Ort: LI-Sporthalle & Seminarraum (Moorkamp 7)
Die aktuellen Rahmenplane Sport sehen die
Durchflihrung eines "motorischen Basistests" zu
Beginn der Jahrgangsstufe 5 sowie am Ende der
Jahrgangsstufe 8 vor.

Nach einer theoretischen Einleitung wird im Work-
shop exemplarisch der "Munchner Fitness-Test"
(MFT) vorgestellt und selbst erprobt. Die Testwerte
werden anschlieend anhand von Normwerttabel-
len ausgewertet und interpretiert.

Interessante Fortbildungen zu ,Sport und Inklusi-
on” finden Sie bei ,BLICKWINKEL - BILDUNG
INKLUSION SPORT": http://www.blickwinkel-
alsterdorf.de/fortbildungen/

Referat Bewegung & Sport

Landesinstitut fir Lehrerbildung & Schulentwicklung
Birordume und Sporthalle: Moorkamp 7, 20357 HH
Tel. 040. 428842 - 331 / Fax. 040. 427 314 - 273 (NEU)
E-Mail: regina.hass@li-hamburg.de

Infos:  www.li.hamburg.de/sport
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