
 

                          
 

 

 

 
 

Liebe Kollegin, lieber Kollege, 
 

zu Beginn des noch ziemlich neuen Jahres ma-

chen wir Sie gerne auf unsere aktuellen Fortbil-

dungen aufmerksam, die Sie wie immer auch on-

line im TIS-Portal „Veranstaltungskatalog“ unter 

den TIS-Nummern 1710Axxx finden.  

 

Viel Spaß beim Stöbern und ein gelingendes neu-

es Jahr wünscht das 

Team des Referats Bewegung & Sport 
 

Sporthallen Neubau: Tipps & Hilfen 
 Fr., 03.02.17, 15:00-17:00 Uhr 

 TIS-Nr.: 1710A6201 

 Moderation: Welf Jagenlauf/Thomas Mühlbach  

 Ort: STS Winterhude / Meerweinstr. 26-28 / 

Sporthalle 
Am Beispiel der STS Winterhude, die eine neue 3-

Feld Regionalsporthalle und ein neues Außenge-

lände bekommen hat, haben Fachleitungen Sport 

und Interessierte Gelegenheit sich über die Gestal-

tungsmöglichkeiten bei einem Neubau zu infor-

mieren. Durch besondere Geräteauswahl und Ein-

bauten sowie Sonderanschaffungen im Rahmen 

der Ausstattung, sind vielfältige Möglichkeiten 

entstanden, Bewegung variabel zu schulen. 

Tücken, Tricks und Tipps, wie ein solches Vorha-

ben an der eigenen Schule gut gelingen und sinn-

voll geplant werden kann, sollen im Zentrum die-

ser Informationsveranstaltung stehen. 

Die Veranstaltung findet in der Sporthalle der STS 

Winterhude statt. 
 

Faustball für Klasse 3-8 

 Di., 07.02.17, 16:30-19:00 Uhr 

 TIS-Nr.: 1710A3101 

 Moderation: Christian Sondern  

 Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7) 
Faustball, eine traditionsreiche Sportart meldet 

sich zurück. Artverwandt zum Volleyball bietet sie 

sich als Alternative im Sportunterricht in der Schu-

le an. Auf kleinen Spielfeldern wird im Schulfaust-

ball 2 gegen 2 bzw. 3 gegen 3 gespielt, sodass in 

 

 

 

einem Hallendrittel bis zu 30 Kinder aktiv am Spiel- 

und Übungsgeschehen beteiligt sind. Durch das 

Aufspringen des Balles beim Faustball wird gerade 

bei Anfängern die Komplexität der Spielhandlung 

im Vergleich zum Volleyball wesentlich gemindert 

und die Dynamik aus dem Spiel genommen. Die 

Fortbildung bringt einen Einblick in erste Übungs-

stunden im Kleinfeld- bzw. Schulfaustball. 

Nach der Fortbildung gibt es die Möglichkeit, sich 

für das 4. Hamburger Schulfaustballturnier am 05. 

April 2017 anzumelden. Das Turnier ist für Jahr-

gang 6 & 7. Weitere Infos bei Nico Gehrke: 

sportaltona@gmail.com 
 

Austauschtreffen zum praktischen Teil der 

Abiturprüfung Sport 

 Mo., 13.02.17, 16:30-18:30 Uhr 

 TIS-Nr.: 1710A5001 

 Moderation: Bodo Martens, Regina Haß 

 Ort: LI-Sport-Seminarraum (Moorkamp 7) 
Dieses Angebot richtete sich an Kolleginnen und 

Kollegen, die sich untereinander zu den Bedin-

gungen (Vorgaben, Vergleichbarkeit) und zur Or-

ganisation der praktischen Prüfung zum Abitur in 

kollegialer Beratung austauschen wollen.  

Bringen Sie gerne geeignete Materialien mit. 
 

Baseball in der Sek. I 

 23.02.17, 16:30-19:00 Uhr 

 TIS-Nr. 1710A4501 

 Moderation: Sven Huhnholz 

 Ort: LI-Sport-Seminarraum (Moorkamp 7) 
Baseball, eine der vielseitigsten Sportarten, wird in 

Deutschland immer beliebter. Neben Schlagen 

(Hand-Augen-Koordination), Laufen und Fangen 

wird hier ganz nebenbei und „gerne“ auch werfen 

erlernt. 

In dieser Fortbildung werden Einstiegsvarianten 

Übungseinheiten und Spielformen erklärt, die den 

Einstieg in unsere Sportart erleichtert. Speziell auf 

den Schulunterricht zugeschnittene Übungen sor-

gen dafür, dass die Schüler/innen auch nach der 

ersten Begeisterung über „…wir machen im Un-

terricht Baseball…“, noch Spaß an der Sportart  

haben und damit die Grundfertigkeiten erlernen 

können. 

Da im Baseball jeder sein Erfolgserlebnis hat (je-

der trifft den Ball – meistens sogar recht schnell), 

ist Baseball ideal geeignet, um auch den schwä-

cheren Schüler/innen etwas Spaß am Sportunter-

richt mitzugeben. 

Aktuelle Fortbildungen Sek I und II  
Februar & März 2017 

mailto:sportaltona@gmail.com


 

                          
Das Angebot wendet sich in erster Linie an Leh-

rer/innen der 5.-6. Klassen, das Erlernte lässt sich 

mit kleinen Anpassungen aber auch leicht auf an-

dere Altersgruppen übertragen. 

Für weitere Informationen (auch über das Schul-

Jahres-Abschlussturnier) können sie mich (Jan 

Kirchner – Geschäftsstelle Hamburger Baseball-

verband) gerne unter info@hbvnet.de anmailen. 
 

Beweg dich Schule:  Smovey schwingt den Alltag 

 Do., 23. März 2017, 16:30-19:00 Uhr 

 TIS-Nr.: 1710A3301 

 Moderation: Judith Zünkler  

 Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7) 
Einführung in die Nutzung der Smovey-Ringe, die 

gleichermaßen für den Einsatz im Sportunterricht 

wie auch Bewegungspausen im Unterricht geeig-

net sind. Mehr Informationen finden Sie unter 

http://aktivepraxis.de/smovey.html oder auf unse-

rer Homepage. 

Die attraktiven, hochwertigen Ringe stehen in der 

Ausleihe des Referats Bewegung & Sport im Klas-

sensatz kostenlos zur Verfügung. 

 

Turnerische Bewegungserlebnisse 4: Klettern, 

Balancieren und Wagnis in Klasse 8-13 

 Di., 28.03.2017, 16:00-19:30 Uhr 

 TIS-Nr.: 1710A5401 

 Moderation: Kerstin & Christoph Steeb 

 Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7) 
Diese Veranstaltung ist der vierte Teil zum Bewe-

gen an Geräten mit dem Thema Balancieren, Klet-

tern und Wagnis. 

In den Veranstaltungen wird Turnen als freies 

Sich-Bewegen an Geräten verstanden und geht so 

über das normierte Turnen hinaus, ohne es zu 

negieren. Im Fokus stehen statt der Elemente des 

Leistungsturnens didaktisch-methodische Schritte 

und Aufbauten, um möglichst allen Schülerinnen 

und Schülern positive Turnerlebnisse zu ermögli-

chen und neue Erfahrungen zu sammeln. Die Ver-

anstaltung richtet sich an Sportlehrkräfte, die das 

eigene Repertoire der turnerischen Fertigkeiten 

und des Helfens und Sicherns im Bereich Balan-

cieren, Klettern und Wagnis auffrischen und erwei-

terten wollen. Sie gibt den Teilnehmenden den 

Aufbau einer mehrwöchigen Einheit an die Hand. 

Inhaltlich Schwerpunkte sind Stationen und Auf-

bauten zum Klettern und Balancieren und einzelne, 

pädagogisch besonders wertvolle Momente des 

Sich-Trauens und Vertrauens, in denen der eigene 

Mut unter Beweis gestellt werden kann. 
 

Qualifizierungskurs Kanu komplett (Kajak und 

Kanadier) 2017 

 Mi., 29.03.2017, 17:00-18:30 Uhr  

 (VORBEREITUNGSTREFFEN) 

 TIS-Nr.: 1710A7001 

 Moderation: M. Brüggemann, M. Mahncke-Iwe 

& B. Arnold 

 Ort: LI-Sportseminarraum (Moorkamp 7) 
Dieser Qualifizierungskurs findet vom 29.03. (Vor-

bereitungstreffen) bis zum 15.07.2017 (8-9 Termi-

ne, 44 Zeitstunden) an unterschiedlichen Orten 

statt. Alle Informationen zu den genauen Inhalten, 

Orten, zum Anmeldeverfahren und  zu den Kosten, 

finden Sie im TIS-Portal-Veranstaltungskatalog 

unter der o. g. TIS-Nummer.  
 

Faszination Rollstuhlbasketball - die Sportart 

für Jedermann - Rollender Perspektivwechsel 

- gemeinsam auf dem Basketballfeld 

(Klassenstufen 5-13) 

 Do., 30.03.2017, 16:30-19:00 Uhr  

 TIS-Nr.: 1710A6101 

 Moderation: Peter Richarz (DRS) 

 Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7) 
Rollstuhlbasketball ist für einen Perspektivwechsel 

ideal! Die Spielregeln sind bekannt und wie bei 

den „Fußgängern“ begeistern Tempo, Ballgefühl, 

hoher körperlicher Einsatz und zusätzlich die Roll-

stuhlbeherrschung. Demonstrationen und eigene 

Erfahrungen mit dem Sportgerät helfen, neue 

Ideen für den gemeinsamen Sportunterricht zu 

entwickeln. Dazu gibt viele Tipps und Tricks von 

den Profis, jedoch immer unter dem Motto: Am 

besten selbst testen! 

Außerdem macht die Veranstaltung neugierig auf 

mehr Rollstuhlsport. Allen Teilnehmenden werden 

Möglichkeiten zu nachhaltigen Maßnahmen vor-

gestellt und konkret ermutigt, mit ihren Klassen 

am Rollstuhlsporttag am 20.04.2017 in der Insel 

Park Arena aktiv teilzunehmen. 
 

AUSBLICK 
 

Qualifizierungskurs Rudern 2017 
TIS-Nr.: 1710A6101 (Start: 08.05.17) – Alle Informa-

tionen im TIS-Portal-Veranstaltungskatalog. 

 

 

 

 

 

 

 
Foto: J. Quast (LIF 17) 

Referat Bewegung & Sport   

Landesinstitut für Lehrerbildung & Schulentwicklung 

Büroräume und Sporthalle: Moorkamp 7,   20357 HH 

Tel. 040. 428842 - 331 / Fax. 040. 427 314 - 273 (NEU) 

E-Mail:  regina.hass@li-hamburg.de 

Infos:    www.li.hamburg.de/sport    
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