
 

                          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 

und wieder nähern wir uns sportlich dem Jahres-

endspurt. Doch hier schon mal ein Ausblick auf die 

ersten Termine und Veranstaltungen im neuen 

Jahr – es sind gar nicht Wenige!  

Frohe Weihnachten und einen guten Jahreswech-

sel wünscht das Team des Referats  

Bewegung & Sport       

                       

Basketball als Ganztagsangebot – 

Hilfen für die Schule 

 Mi., 27.01.2016, 16:30 - 18:30 Uhr 

 Moderation: Simon Geschke 

 TIS-Nr.: 1510A6501   

 Ort: STS Alter Teichweg 200, 22049 HH 

Es sind nur noch wenige Plätze frei! 

Basketball eignet sich hervorragend um Schul-AGs 

im Rahmen der Ganztagsschule aufzubauen. Mit 

dieser Fortbildung sollen Modelle und Good-

Practice-Beispiele den Teilnehmenden vorgestellt 

und Formen der Umsetzung aufgezeigt werden. 

Ebenso werden Möglichkeiten einer Zusatzqualifi-

kation für Basketball vorgestellt. Die Veranstaltung 

richtet sich auch an interessierte volljährige Schü-

lerinnen und Schüler die eine Schul-AG leiten wol-

len oder dies bereits tun. Neben den Theoriemo-

dellen werden auch praktische Inhalte des Basket-

ballsports vermittelt. Bitte Sportzeug mitbringen!  
 

Faustball für Klasse 3-13 

      Di., 02.02.2016, 16:30 - 19:00 Uhr 

      TIS-Nr.: 1610A3101 

      Moderation: Christian Sondern 

      Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7)  

Auf kleinen Spielfeldern wird im Schulfaustball 2 

gegen 2 bzw. 3 gegen 3 gespielt, sodass in einem 

Hallendrittel bis zu 30 Kinder aktiv am Spiel- und 

Übungsgeschehen beteiligt sind. Die Fortbildung 

bringt einen Einblick in erste Übungsstunden im 

Kleinfeld- bzw. Schulfaustball. 

Nach der Fortbildung gibt es die Möglichkeit, sich 

für das 3. Hamburger Schulfaustballturnier am 

27. April 2016 anzumelden. Weitere Infos bei Nico 

Gehrke: sportaltona@gmail.com  

 
Motoriktest in der Grundschule:  

"Hamburger Parcours" für Klasse 2  

 Do., 04.02.2016, 16:30 - 19:00 Uhr 

 TIS-Nr.: 1610A2101 

 Moderation: Dr. Daniel Wirszing 

 Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7) 

Die Durchführung des "Hamburger Parcours" ist 

im Rahmenplan Sport als Testverfahren Ende 

Klasse 2 festgeschrieben. Die Hauptaufgabe des 

Parcours besteht darin, die konditionellen und 

koordinativen Fähigkeiten der Kinder zu erfassen 

und zu bewerten. In dieser Fortbildung wird der 

"Hamburger Parcours" vorgestellt und die prakti-

sche Umsetzung erprobt. Die Auswertung der 

Testwerte, wie auch die Interpretation der Ergeb-

nisse und die Konsequenzen, d.h. die Bedeutung 

für den eigenen Sportunterricht werden themati-

siert und durch praktische Unterrichtsbeispiele 

ergänzt. 
 

Außerschulischer Lernort Eisstadion – Curling 

für Klasse 3-13 

 Mo., 08.02.2016, 16:30 - 18:30 Uhr 

 TIS-Nr.: 1610A3901 

 Moderation: Sina Frey 

 Ort: Curling Club Hamburg e. V.  

(Hagenbeckstraße 132 a, 22527 HH) 
Curling ist ein Strategiespiel und ein echter Team-

sport. Es erfordert Konzentration, gute Taktik und 

Schnellkraft. Curling ist aber auch eine Sportart, 

bei der Fairness und Respekt gegenüber seinen 

Gegnern einen außerordentlich hohen Stellenwert 

haben. Unsere Trainerin bringt Ihnen Curling nä-

her mit allem was dazu gehört: Technik, Regeln 

und "Spirit of Curling”. 
 

Keine Angst vorm Schach in der Schule 

 Mi., 10. & 24.02.2016, jew. 16:00-19:00 Uhr 

 TIS-Nr.: 1610A3201 

 Moderation: B. Lengwenus, F. Sawatzki 

 Ort: LI-Sportseminarraum (Moorkamp 7) 
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Diese Fortbildung richtet sich an alle, die als 

Schachlehrer vor ihren Gruppen stehen, aber auch 

an diejenigen, die Schach in der Schule in Zukunft 

an Ihrem Schulstandort anbieten möchten. Dabei 

ist schachliche Spielstärke nicht wichtig, es reicht 

völlig aus, die Regeln in ihren Grundzügen zu be-

herrschen.  

In beiden Veranstaltungen werden schachliche 

Grundlagen ebenso erläutert wie methodische und 

didaktische Vorgehensweisen behandelt. Beispiele 

aus funktionierender Schulschacharbeit werden 

vorgestellt und diskutiert. Die Veranstaltungsteile 

haben das Ziel, allen Teilnehmerinnen und Teil-

nehmer für ihr eigenes Schachprojekt das nötige 

Werkzeug und viele Anregungen mitzugeben. 
 

Handball in inklusiven Unterrichtskontexten in 

Klasse 3-8 

 Do., 11.02.2016, 16:30-19:00 Uhr 

 TIS-Nr.: 1610A3301 

 Moderation: Dr. Steffen Greve 

 Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7) 
Das Vermitteln von Sportspielen in heterogenen 

Lerngruppen stellt die Lehrenden immer wieder 

vor besondere Herausforderungen. Neben gene-

rell vorhandenen unterschiedlichen Interessen und 

Leistungsvoraussetzungen sind verschiedene Be-

einträchtigungen oftmals ein weiterer Grund, kei-

ne Großen Spiele im Unterricht zu thematisieren. 

In dieser Fortbildung soll ein didaktischer Ansatz 

vorgestellt werden, bei dem durch Reflexion und 

Kommunikation aller am Spiel beteiligten Akteure 

Lösungsstrategien für verschiedene Herausforde-

rungen entwickelt werden. 
 

Rund um den Ball in Kl. 1-6 – Modul C 

 Sa., 20.02.2016, 10:00-17.30 Uhr 

 Moderation: Carola Heffenmenger, Dr. 

Daniel Wirszing, Katrin Gruner 

 TIS-Nr.: 1610A9501 

 Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7) 
Takeshi Castle, Völkerball-Variationen u.a.m. 
 

Tamburello in Klasse 3 - 13 

 Mo., 22.2.2016, 16:30 – 18:30 Uhr 

 TIS-Nr.: 1610A3801 

 Moderation: Juan Ramón Martínez 

Moreno 

 Ort: LI-Sporthalle (Moorkamp 7) 
Tamburello ist ein schneller Sport, der vor allem 

Reaktionsvermögen und Koordination fordert und 

zudem Freude bereitet. Gespielt wird in einem 

Team von 2 bis 5 Spielern mit einem Schläger, der 

an ein Tamburin erinnert. Das Spiel verläuft von 

den Regeln ähnlich wie Badminton oder Volley-

ball, die Rahmenbedingungen sind also leicht ver-

ständlich. Tamburello kann draußen, drinnen und 

auf Sand gespielt werden. 

 

Einladung zur 

Schülersportshow SHOWTIME 2016 und zur 

Sportgala - 10 Jahre Showtime 

Showtime – so heißt es dieses Jahr zum 10. Mal für 

mindestens 200 aktive SchülerInnen, die sich seit Wo-

chen auf dieses große Event vorbereiten.  Dieses Jahr 

wird es auch eine Jubiläumsveranstaltung mit diversen 

hochrangigen und bekannten Vereinsgruppen geben.  

Showtime ist eine Veranstaltung, auf der verschiedenste 

Sportarten wie Akrobatik, Tanz, Jonglieren, Einradfah-

ren, Trampolinspringen, Zirkusprojekte, Rope Skipping, 

Rhythmische Sportgymnastik aber auch das klassische 

Turnen mit Musik vorgeführt werden.  Diese Abendver-

anstaltungen soll allen SchülerInnen von der vierten 

Klasse bis zur Oberstufe die Möglichkeit geben, sich im 

Sport zu präsentieren und zu zeigen, was im Unterricht 

oder AGs gelernt wurde. 

SHOWTIME 2016:  Dienstag, 19.1.2016 

ORT: Sporthalle Kerschensteiner Straße 20 / S-Bahn 

Harburg Rathaus 

Beginn ist 19.00 Uhr / Einlass 18:30 Uhr 

Länge: ca. 1 ½  Stunden 

10 Jahre SHOWTIME – die Sportgala:  

Mittwoch, 20.1.2016 

Ort: Sporthalle Kerschensteiner Straße 20  

Beginn ist 19.00 Uhr / Sektempfang 18:00 Uhr 

Länge: ca. 1 ½ - 2  Stunden  

Karten bitte vorbestellen unter:  oliver.marien@goethe-

schule-harburg.de. 

Die Sporthalle ist aus Erfahrung trotz über 600 Sitzplät-

zen sehr schnell voll!! 

 

Mehr Informationen zu Themen des Referats Be-

wegung & Sport am LI finden Sie im Internet auf 

unserer Website unter www.li.hamburg.de/sport, 

oder allgemeine Infos des Referats Schulsport der 

BSB unter www.schulsport-hamburg.de. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Bilder: bei Windows ClipArt entnommen / oder  eigene Fotos 

Referat Bewegung & Sport   

Landesinstitut für Lehrerbildung & Schulentwicklung (LI) 

 

Büroräume und Sporthalle: Moorkamp 7,   20357 HH 

Tel. 040. 428842 - 332 / Fax. 040. 428842 - 599 

E-Mail:  katrin.gruner@li-hamburg.de 

Infos:    www.li.hamburg.de/sport    
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