SPITZENSPORT
OHNE GRENZEN.

David Lebuser ist der erste deutsche
professionelle Rollstuhlskater und
stolzer Gewinner der WCMX-Welt-
meisterschaft. Er wird im eigens ge-
bauten Chairskating Parcours zeigen,
was im Rollstuhl alles méglich ist.

Die Deutsche Frauen-National-
mannschaft im Rollstuhlbasketball
reist eigens aus dem Trainings-
lager an und wird die Lokalmatado-
ren von den BG Baskets Hamburg
herausfordern. (Samstag)

(Freitag und Samstag)

»Ich laufe, weil mir ein Bein fehlt.

Nimm deine Herausforderung an und
Heinrich Popow ist der deutsche

Sprinterstar. Er gewann para-
lympisches Gold iiber 100 Meter
und insgesamt 27 Medaillen bei
Sommerspielen, Welt- und Europa-
meisterschaften. Besucher diirfen
ihn gerne auf der Tartanbahn
herausfordern! (Samstag)

versuche, das Beste daraus zu machen.
Alles kann eine Chance sein,
wenn man sie nur erkennt.“

Heinrich Popow, Sprinter und Paralympics-Sieger

Auf Korbjagd geht die Deutsche
Rollstuhlbasketball-Nationalmann-
schaft gegen Israel und die Rugby-
Nationalmannschaft zeigt gegen
Danemark, wie sie im Herbst Europa-
meister werden will. (Freitag)

Rollstuhlsport macht Schule:
Ausgewdhlte Schulklassen, die am
Schulprojekt von DRS und UK Nord
teilgenommen haben, bestreiten
ein inklusives Rollstuhlbasketball-
Turnier. (Freitag)

Sportlich wird den Besuchern
neben Mitmachaktionen von B wie
Boccia bis S wie SportschiefRen und
T wie Tauchcontainer eine Vielzahl
von Angeboten prdsentiert, die
zum Ausprobieren anregen sollen.
(Freitag und Samstag)

»Hi, ich bin David Lebuser, Rollstuhl-
fahrer und Skater! Widerspruch?
Absolut nicht!*

David Lebuser, bester Wheelchair-Skater der Republik

Ein weiteres Highlight ist die
Etappenankunft der Inklusions-
fackel des Netzwerkes Inklusion
Deutschland. Die Fackel besucht
alle Landeshauptstddte zwischen
dem 11.4. und 11.7. mit Finale in
Berlin. Ihre Botschaft lautet:
Mehr Akzeptanz und Toleranz
gegeniiber Vielfalt. (Freitag)

TAG OHNE
GRENZEN

Viel Sport!
Viel inklusion!
Viel Spap!

WILLKOMMEN AUF DEM HAMBURGER RATHAUSMARKT!

Am Freitag, 5.6. und Samstag, 6.6.2015

Chair Skating Parcours

Losskaten mit WheelchairMX-Weltmeister
David Lebuser und gemeinsam was ins Rollen
bringen. Unglaublich, was alles geht!

Basketballfeld

Hochkardtige Ldnder- und Ligaspiele.
Hier lassen es nicht nur die Rollstuhlbasketballer
richtig krachen, sondern auch die Rollstuhl-
rugby-Mannschaften. Action pur!

Infostand

Was geht wann und wie am
Tag ohne Grenzen und warum ist
Sport so wichtig fiir die Inklusion?
Alle Informationen hier!

¢ bontempo

Soccercourt

Fupball spielen ohne den Ball zu sehen
ist eine faszinierende Erfahrung. Unbedingt
ausprobieren beim Blindenfuf3ball!

Markt der Méglichkeiten

Was verbirgt sich hinter DGUV, KUV, VBG, BGW,
BG Verkehr und UK Nord? Wie kommt man
z.B. nach einem Arbeitsunfall wieder zuriick in
die Gesellschaft und wenn méglich wieder in
den Arbeitsprozess. Hier informieren!

Inklusiver Sprint

Hdher? Schneller? Weiter? Goldmedaillen-
gewinner Heinrich Popow tritt gegen Menschen
mit und ohne Behinderung an. Wer traut sich?

Paralympische
High-Tech-Sportgerite
Beeindruckende Ausstellung von High-Tech-
Rollstiihlen, Prothesen und im Mittelpunkt:

Eine paralympische Rennjolle.
Technik, die begeistert!

Tauchcontainer

Unter Wasser ist eine faszinierende Welt
fiir Menschen mit Behinderung, denn hier
kénnen sie sich fast unbehindert bewegen.

Aufjeden Fall ausprobieren!

Auch fiir Menschen ohne Behinderung.

Informationen zum Programm
und zu den Startzeiten unter
www.tag-ohne-grenzen.de



